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AZOCIA TIASDE CEIN S T E NE\ RS S E
A INDUSTRIEI AGRICOLE (ACIA)

Misiune
ACIA sustine tinerii din Romania in identificarea celor mai bune alegeri alimentare pentru
sanatate, sustenabilitate, protejarea mediului si a animalelor.

Viziune
ACIA creeaza o lume in care valorile oamenilor de iubire si compasiune fata de toate fiintele
se reflecta in toate activitatile acestora, inclusiv alegerile alimentare.

WWW.ACIA.ONG | FACEBOOK.COM/ACIA.ONG | ROMANIA



CUPRINS

03 Realizari in 2021

04 Impact prin educatie

05 Testimoniale
06 2021 inimagini
07  Sustinere

09 Ceurmeaza

Manager proiect

Inspirat de programele de succes Humane Education si
condus de dorinta de a aduce o schimbare in jur, cu
ajutorul educatiei prin compasiune - concept adoptat din
fnvataturile ahimsa despre non-violenta - am co-fondat
- ACIA, organizand primele evenimente in 2019. De
atunci ma simt implinit si entuziasmat de a conduce
programul principal ,in spatele farfuriilor”.

Teodor Vasile - project
manager

"Tn spatele farfuriilor”

,In spatele farfuriilor” este programul educatonal dezvoltat
de ACIA. Un eveniment dureaza aproximativ 2 ore si are
doua parti de 50"

- in prima parte, studentii urmaresc un videoclip informativ
de 25 de minute despre impactul agriculturii industriale
asupra mediului, animalelor si muncitorilor

- in a doua parte, elevii sunt incurajati sa se angajeze intr-o
discutie de grup si sa-si exprime opiniile cu privire la
problemele pe care le-au vazut si sa vina cu idei despre cum
sa rezolve problemele atat la nivel individual, cat si la nivel
sistemic.

Evenimentul include o pauza de 15 minute cu degustare de
aperitive vegane de la sponsorii nostri.



https://www.facebook.com/teodor.vasile.20
https://www.linkedin.com/in/teodor-vasile-710bb159/
https://www.facebook.com/teodor.vasile.20
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REALIZARIIN 2021

Majoritatea celor care declara ca urmeaza o alimentatie plant-based sunt persoane sub 35
de ani, conform studiilor. Este o provocare sa faci o schimbare majora in alimentatie, dar
tinerii, deschisi sa vada problemele din actuala industrie alimentara si dornici sa incerce o
noua cale, sunt speranta noastra ca viitorul poate fi mai etic cand vine vorba de nutritie. De
aceea, ACIA continua programul "in spatele farfuriilor” dedicat elevilor si studentilor.

PROGRAMUL "IN SPATELE FARFURIILOR”

o// / 23

participanti la evenimente institutii noi in program de evenimente

Bucuresti: 156 21+ de cadre didactice 93 de ore in total

lasi: 218 S 83% dintre evenimente
Cluj Napoca: 303 Inazlleelis s-au desfasurat fizic

(17% online)

83%

aprecieri pozitive

Nota 4.7 (din 5) acordata
facilitatorilor de catre
participanti
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IMPACT PRIN EDUCATIE

CAT DE MARE ESTE IMPACTUL EVENIMENTELOR?

860/0 -1132 KG -803 BUC | -236 LITRI
din participanti declara \ :
ca isi vor imbunatati dieta @ . . r

cantitatea de carne | cantitatea de oua | cantitatea de lapte cantitatea de
redusa lunar redusa lunar redusa lunar branzeturi redusa
lunar

8% vor sa devina
complet vegetarieni sau

vegani

Nota: Formula de calcul a cantitatilor estimate ia in
considerare detaliile furnizate de participanti legate de
frecventa de eliminare din dieta a fiecarei grupe de
alimente si consumul lunar mediu al unui roman conform
datelor publicate de INS.

243592 L

Calculele pentru apd, pamant, CO2 se bazeaza pe
numarul total de zile vegetariene sau vegane/saptaméana
pe care participantii sunt dispusi sd le incerce. Estimarile
sunt generate cu ajutorul vegan.rocks/app/calculator

apa economisita| suprafata de dioxid de carbon
teren salvata redus lunar

lunar
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TESTIMONIALE

"Mi-a deschis ochii si mi-a adus la cunostinta

informatii pe care nu le stiam. Voi face cu siguranta o

schimbare dupa aceasta prezentare.” (David)

"Mi-am dat seama ca o singura masa cu carne

inseamna o viata luata” (Nunito)

"Nu stiam ca a ménca produse animale poate avea atat

de multe efecte negative asupra mediului” (Ancuta)

"M-a facut sa empatizez mai mult cu animalele, care
sunt sacrificate si tinute in conditii foarte greu de
imaginat, doar pentru a ne furniza hrana noua,

oamenilor.” (Delia)

“Este foarte bine ca realitatea sa fie cunoscuta de copii
si adolescenti. Si nu numai. Faceti un lucru foarte bun!
Continuati! Mult succes! (Elena Popa, profesoara
Geografie, Colegiul National lon Creanga)

“Veganismul este viitorul sanatatii si al unui stil de
viatd cu grija pentru mediu.Toti cei care promoveaza
veganismul trebuie sustinuti si incurajati! Mult succes
in continuare si la cdt mai multe prezentari cu efecte...
vegane.“ (Valentina-Mariana Manoiu, Conf. Dr.
Facultatea de Geografie, Universitatea din
Bucuresti)

“Felicitari pentru initiativa voastra! Am apreciat
impreuna cu elevii aceasta dorinta a asociatiei voastre
de a schimba mentalitati si de a promova un tip de
alimentatie sanatos, prin constientizare. Mult succes si
speram sa mai putem colabora si pentru informarea
generatiilor urmatoare!” (Doina Nicoleta Georgescu,
profesoara Balet, Liceul de Coregrafie “Floria
Capsali”)
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SUPORT FINANCIAR

1947 RON 62915 RON
& 1000 USD

23 de donatori Granturi din partea a 3
individuali organizatii

T
A.._.

Suntem recunoscatori tuturor celor 23 de donatori individuali

si celor 3 organizatii care ne-au oferit granturi pentru a ne desfasura activitatea

pe parcursul anului 2021.

O ovenon™ @)VEGFUND §Proveg

international
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SPONSORI MOSTRE ALIMENTARE

@
rawdia -

Magazin ZERO Waste

sublimmme nutriento

EVENIMENTE Sl
ORGANIZATII PARTENERE

Festivalul VegFest lasi, cu sprijinul Asociatiei
Veganilor din Romania

Parteneriat cu Ambasada Sustenabilitatii din
Roménia (membri ai Coalitiei Ro Sustenabild)
Discursuri in cadrul festivalurilor Ecolora si
Fereastra catre stiinta

‘Ueg Jest

2021

AMBASADA
SUSTENABILITATII
iN ROMANIA
SUSTAINABILITY
EMBASSY

IN ROMANIA

Q‘g S'.
Sara Green
wfa-ﬂ-

RESURSE UMANE Sl
COLABORATORI

* 2 membri permanenti

* 6 voluntari activi (Alexandra, Alina,
Catalin, Cristina, Flori, Anca)

e Colaboratori

Tr’ittair-,hf] NE

Kayaprint

Oﬁ{tt Dv Hedia
Excelenta in imaglne




Misiunea 50by40 este

\!

£ <« reducerea cu 50% a consumului

Vrem sa lansam un program
prin care sa sustinem
disponibilitatea in fiecare
cantina care apartine unui liceu
sau universitate a unui meniu
de post/vegan si nutritiv.

A

Pentru semestrul 2, vom
ajunge la 3.500 de noi
beneficiari cu programul "in
spatele farfuriilor"

Sustinem introducerea unei
materii obligatorii Tn programa
scolara pentru a educa tinerii
privind alimentatia sustenabila si
etica nutritionala.




